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ΠΕ13: ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

3.24 ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΕΙΤΕ ΛΕΚΤΙΚΑ ΣΤΑ 
ΚΥΡΙΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Ή ΣΤΙΣ 
ΤΥΠΙΚΕΣ ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ 

• ΜΑ88: Να επιδεικνύουν τις απαραίτητες δεξιότητες ξένων 
γλωσσών (επίπεδο CEFR B1) για να χειρίζονται τις εργασιακές / 
κοινωνικές απαιτήσεις και να επικοινωνούν αποτελεσματικά σε ένα 
ευρύ φάσμα τυπικών καταστάσεων.
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Λεπτομέρειες Ενότητας

Module Details

Module Details

Module Details

Module Details

Module Details

Κωδικός περιοχής 
εργασίας:

13

Τίτλος περιοχής 
εργασίας:

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Κωδικός ενότητας: 3.24

Τίτλος ενότητας: ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΕΙΤΕ ΛΕΚΤΙΚΑ ΣΤΑ ΚΥΡΙΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  Ή ΣΤΙΣ ΤΥΠΙΚΕΣ 
ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα:

ΜΑ88

Τίτλοι μαθησιακών 
αποτελεσμάτων:

Να επιδεικνύουν τις απαραίτητες δεξιότητες ξένων γλωσσών (επίπεδο CEFR B1) για να 
χειρίζονται τις εργασιακές / κοινωνικές απαιτήσεις και να επικοινωνούν αποτελεσματικά 
σε ένα ευρύ φάσμα τυπικών καταστάσεων.

Προτεινόμενη διάρκεια: 2 ώρες

Εκπαιδευτής:
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• Κάνει ένα πρόσωπο πιο ευέλικτο και ανοιχτό σε άλλους 
πολιτισμούς.

• Αναπτύσσεται η ικανότητα ενός ατόμου για πολλαπλή εργασία.

• Οι Πολύγλωσσοι φαίνεται να εμφανίζουν βελτιωμένη ικανότητα 
λήψης αποφάσεων.

• Η ξένη γλώσσα επεκτείνει τις δυνατότητες σταδιοδρομίας.

• Βοηθά στην αυτο-ανακάλυψη και την αυτο-πραγμάτωση.

• Εργασία και έρευνα

• Ταξίδια

Εισαγωγή στις ξένες γλώσσες
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Πληροφορίες σχετικά με τις πιστοποιήσεις 
ξένων γλωσσών

Γλωσσικά επίπεδα
• Το Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο (CEFR), χωρίζει τους μαθητές σε έξι διαφορετικά 

επίπεδα:
• A Βασικός χρήστης
• A1 Αρχάριος
• A2 Στοιχειώδης Γνώση
• B Ανεξάρτητος χρήστης
• B1 Μέτρια γνώση
• B2 Καλή γνώση
• C Έμπειρος χρήστης
• C1 Πολύ καλή γνώση
• C2 Άριστη γνώση
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• Ανάγνωση 

• Έκθεση

• Χρήση της αγγλικής γλώσσας (Γραμματική κλπ.)

• Κατανόηση Προφορικού Λόγου 

• Παραγωγή Προφορικού Λόγου 

Εξετάσεις:
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• Επίσημη γλώσσα σε:
– Σοβαρές / επαγγελματικές καταστάσεις ή με 

ανθρώπους που δεν γνωρίζουμε καλά.

– όταν γράφουμε (συνήθως)

• Ανεπίσημη γλώσσα σε:
– Όταν μιλάμε (συνήθως)

– Σε πιο χαλαρές καταστάσεις ή με ανθρώπους που 
γνωρίζουμε καλά.

Τυπική ή Ανεπίσημη
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• Οι περισσότερες χρήσεις των αγγλικών δεν 
είναι επίσημες ούτε ανεπίσημες.

• Η επίσημη γλώσσα και η ανεπίσημη γλώσσα 
συνδέονται με συγκεκριμένες επιλογές της 
γραμματικής και του λεξιλογίου.

• Οι συναιρέσεις, οι αναφορικές προτάσεις χωρίς 
αναφορική αντωνυμία και παραλείψεις λέξεων 
είναι συνηθέστερες στην άτυπη γλώσσα.

Επίσημη ή Ανεπίσημη
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Επίσημη ή Ανεπίσημη*

ΒΑΣΗ ΓΙΑ ΣΥΓΚΡΙΣΗ
ΕΠΙΣΗΜΗ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

ΑΝΕΠΙΣΗΜΗ

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

Έννοια

Ένας τύπος λεκτικής 

επικοινωνίας στην οποία 

η ανταλλαγή 

πληροφοριών γίνεται 

μέσω των 

προκαθορισμένων 

καναλιών, είναι γνωστή 

ως επίσημη επικοινωνια

Ένας τύπος λεκτικής 

επικοινωνίας στην οποία 

η ανταλλαγή 

πληροφοριών δεν 

ακολουθεί κανάλια, 

δηλαδή η επικοινωνία 

εκτείνεται προς όλες τις 

κατευθύνσεις

*http://keydifferences.com/difference-between-formal-and-informal-communication.html
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Επίσημη ή Ανεπίσημη

*http://keydifferences.com/difference-between-formal-and-informal-communication.html

Αξιοπιστία Περισσότερη Συγκριτικά λιγότερη

Ταχύτητα Αργά Πολύ γρήγορα

Απόδειξη

Καθώς η επικοινωνία είναι γενικά 

γραπτή, υπάρχουν αποδεικτικά 

στοιχεία.

Δεν υπάρχουν αποδεικτικά 

στοιχεία.

Χρονοβόρος Ναι Όχι

Πλεονεκτήματα

Αποτελεσματική λόγω έγκαιρης 

και συστηματικής ροής 

πληροφοριών.

Αποτελεσματική επειδή οι 

εργαζόμενοι μπορούν να 

συζητήσουν προβλήματα που 

σχετίζονται με την εργασία, έτσι 

εξοικονομείται χρόνος και κόστος 

του οργανισμού.

Μειονεκτήματα
Αλλοίωση λόγω μακράς αλυσίδας 

επικοινωνίας.
Διάδοση φημών

Μυστικότητα Διατηρείται πλήρης μυστικότητα.
Είναι δύσκολο να διατηρηθεί η 

μυστικότητα.

Ροή πληροφοριών
Μόνο μέσω προκαθορισμένων 

καναλιών.
Μπορεί να κινηθεί ελεύθερα.
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο – ρήματα*

Ανεπίσημη Επίσημη

say sorry apologize, apologise

go up increase

go down decrease

set up establish

look at examine

blow up explode

find out discover

bring about cause

put off postpone, delay

rack up accumulate

make up fabricate

stand for represent

find out discover, ascertain

*tables from https://www.engvid.com/english-resource/formal-informal-english/
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο –
ρήματα*

Ανεπίσημη Επίσημη

point out indicate

go against oppose

get in touch with contact

It’s about It concerns, It’s in regards to

need to required

think about consider

get obtain

put up tolerate

deal with handle

seem appear

show demonstrate, illustrate, portray
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο –
ρήματα*

Ανεπίσημη Επίσημη

start commence

keep retain

free release

get on someone’s nerves bother

ring up call

show up arrive

let permit

fill in substitute, inform

block undermine

give the go ahead, greenlight authorize, authorise
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο -
μεταβάσεις

Ανεπίσημη Επίσημη

Anyways Nevertheless

Plus/Also Moreover/ Furthermore

But However

So Therefore/Thus

Also In addition, Additionally

ASAP as soon as possible/at your earliest convenience

Okay, OK acceptable

In the meantime In the interim

I think In my opinion,

In the end, Finally

To sum up In conclusion,

In a nutshell/Basically To summarize,

Anyway, Notwithstanding

All right Acceptable

Well,

To top it all off,

On top of it all, In order to
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο -
έμφασης

Ανεπίσημη Επίσημη

lots of/ a lot of much, many

tons of, heaps of
large quantities of, a 

number of

totally completely, strongly

really, very definitely
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο -
επιστολές

Ανεπίσημη Επίσημη

Hi Robert, Dear Sir or Madam

Just wanted to let you know… I am writing to inform you…

Love, Yours sincerely, Yours faithfully,

Cheers,

Yours Truly, Best regards, kind 

regards

Hope to hear from you soon I look forward to hearing from you

You can call me if you need 

anything

Please do not hesitate to contact 

me
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο -
συντομογραφίες

Ανεπίσημη Επίσημη

ASAP as soon as possible

T.V. television

photo photograph

cell cell phone

net Internet
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Επίσημη ή Ανεπίσημη λεξιλόγιο - αργκό

Ανεπίσημη Επίσημη

kids children

bad negative

good positive

really big considerable

right correct

wrong incorrect

smart intelligent

cheap inexpensive

loaded rich
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• Πρακτική όσο το δυνατόν περισσότερο.
• Ακούστε όσο το δυνατόν περισσότερα 

αγγλικά
• Χρησιμοποιήστε νέο λεξιλόγιο όσο πιο 

γρήγορα μπορείτε
• Μιλήστε με πολλούς διαφορετικούς 

ανθρώπους
• Ζητήστε από τους φίλους να σας 

διορθώσουν
• Δοκιμάστε διαφορετικά πράγματα
• Συμμετοχή σε μια τάξη συνομιλιών
• Ζητήστε από τους ανθρώπους να 

επαναλάβουν κάτι αν δεν τους 
καταλαβαίνετε.

Τα  Ναι στην Παραγωγή Προφορικού 
Λόγου 
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• Μην ντρέπεστε!
• Μην προσπαθήσετε να είστε 

τέλειοι.
• Μην ανησυχείτε για μια ‘τέλεια’ 

προφορά.
• Μην ξοδεύετε πολύ χρόνο 

προσπαθώντας να θυμάστε μια 
συγκεκριμένη λέξη.

• Μην ζητάτε από έναν αγγλόφωνο 
φίλο να κάνει ό, τι μιλάει για 
εσάς!

• Μην βασίζεστε σε συζητήσεις 
κειμένου στο διαδίκτυο.

Τα  Οχι στην Παραγωγή Προφορικού Λόγου 

in Speaking
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Επίσημη έναντι Ανεπίσημης

EUPA_ΜΑ88_M_01
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• Ερώτηση Επανάληψης 1

– Μπορείτε να αναφέρετε τα 
οφέλη της ομιλίας ξένων 
γλωσσών;

• Ερώτηση Επανάληψης 2

– Πότε είναι σκόπιμο να 
χρησιμοποιείται επίσημη και 
πότε ανεπίσημη γλώσσα;
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Κύρια σημεία

• Επίσημη γλώσσα σε:

– Σοβαρές / επαγγελματικές 
καταστάσεις ή με ανθρώπους 
που δεν γνωρίζουμε καλά.

– όταν γράφουμε (συνήθως)

• Ανεπίσημη γλώσσα:

– Όταν μιλάμε (συνήθως)

– Σε πιο χαλαρές καταστάσεις ή 
με ανθρώπους που γνωρίζουμε 
καλά.
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